
ATENCIÓN MÉDICA ASEQUIBLE EN MANHATTAN 

 

SI NECESITA AYUDA PARA APLICAR A UN SEGURO DE SALUD: 
 

Agende una cita con el Programa de Recursos, Derechos, y Defensoría (REAP por sus siglas en inglés) del Hospital 
Monte Sinaí!  

*Usted y/o su niño deben ser pacientes del ​Hospital Monte Sinaí​* 
 
 

REAP puede ayudarle a aplicar a seguros del gobierno como Medicaid, Child Health Plus, y planes de salud calificados a través de todo el mercado 
virtual de seguros de salud del estado de Nueva York. 

 

Para hacer una cita: llame a la oficina REAP al 212-423-2800 (lunes a viernes entre las 9am y 5pm) 
 

CLÍNICAS GRATIS O A BAJO COSTO PARA PACIENTES SIN SEGURO MÉDICO 
 
 

MANHATTAN 
EHHOP​ - ​East Harlem​ ​(Gratis) 

(877-372-4161)  New York City Free Clinic​ - ​Lower East Side ​(Gratis) 
(212-206-5200) 

Para pacientes sin seguro viviendo en East Harlem 
Dirección​: ​17 East 102​nd​ Street, 7​th​ Floor New York, NY 10029 
Horario:​ Sábados, 9am-12pm  
Servicios: ​Médico General, oftalmólogo, salud de la mujer, y salud 
mental 

P​ara pacientes sin seguro mayor de 18 años 
Dirección​: ​16 East 16th Street New York, NY 10003  
Horario: ​Sábados 9am-3pm 
Servicios:​ Médico General, salud de la mujer, y radiología 
 

Weill Cornell Community Clinic ​- Upper East Side​ (Gratis) 
(646-962-9222)   ​The Institute for Family Health Calle 17​ ​Chelsea y Clinton (​aplique 

al programa de descuento escalado - nadie es rechazado) 
(212-206-5200) 

Para pacientes sin seguro mayores de 19 años 
Dirección​: ​505 East 70th Street, 1st Floor New York, NY 10021  
Horario: ​Lunes 5pm-8pm  
Servicios:​ Médico General y salud de la mujer 

Para niños y adultos sin y con seguro. También pacientes con 
Medicaid o Medicare, y la mayoría de planes de seguro 
Dirección​: ​230 West 17th Street New York, NY 10011 
Horario: ​Lunes-Viernes 8 AM-8 PM; Sábado-Domingo 8 AM-6 PM 
Servicios: ​Médico general, salud de la mujer, salud mental, servicios de 
VIH/SIDA, control de diabetes y trabajo social 
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MANHATTAN 
Family Health Center of Harlem​ - ​East Harlem 

(212-423-4500)  Amsterdam Family Health Center​ - ​Upper West Side 
(212-865-4104) 

Para niños y adultos sin seguro o con seguro Medicaid o Medicare. 
También pacientes con Medicaid o Medicare, y la mayoría de 
planes de seguro 
Dirección​: ​1824 Madison Avenue New York, NY 10035 
Horario: ​Lunes-Viernes 8 AM-8 PM | Sábado-Domingo 8 AM-6 PM 
Servicios:​ Médico general, salud de la mujer, servicios de VIH/SIDA, 
control de diabetes, y trabajo social 

Para niños y adultos sin seguro o con seguro Medicaid o 
Medicare. También pacientes con Medicaid o Medicare, y la 
mayoría de planes de seguro 
Dirección​: ​690 Amsterdam Avenue New York, NY 10025 
Horario: ​Lunes y Miércoles 8:30 AM-8 PM; Martes, Jueves, Viernes 
8:30 AM-5 PM (el primer y tercer martes del mes, abre a las 10 AM) 
Servicios:​ Médico general, trabajo social y control de diabetes 
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